Escalbes
Quialificatoria Masculino 1
Quialificatéria Masculino 2
Quialificatéria Masculino 3
Quialificatéria Feminino 1
Quialificatéria Feminino 2
Quialificatéria Feminino 3

Seniores Masculinos - Veteranos | M
Seniores Femininos - Vet 11 F
Dificil Longo - Veteranos | F
Dificil Curto - Veteranos |1 M
Jovens 2 F/M - Fécil Longo

Jovens 1 F/M - H/D14
H/D12- F4cil Curto

T10

Pré-start na arena 20 minutos antes da partida real.

CNA

Campeonato Nacional Absoluto - Qualificatoria - Poiso
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Desnivel +

155m
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155m
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50m
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10m

Nota: Partidas distam a 1700m com 350m d+ transporte da organizacéo

Escala
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